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Détails du poste 

  

MAX Ottawa Santé 

Communautaire  

  

Catégories d’emploi 

reliées  

Santé mentale 

Santé sexuelle 

Réduction des méfaits 

Travail social 

Santé 2SLGBTQ+ 

Soutien par des pairs 

   

Type de poste 

Huit heures par mois, en 

moyen 

 

Salaire 

18$ de l’heure 

   

Région   

Région de la capitale 

nationale, dans le 

territoire non cédé ni 

abandonné de la nation 

algonquine. 

   

Lieu de travail 

Suite 9004  

400, rue Cooper, 

Centre-ville d’Ottawa  

    

Date limite pour 

postuler 

Cette demande est 

récurrente et restera 

ouvert jusqu'à ce qu'il 

soit comblé 

 

Diversité et inclusion 

MAX encourage les 

candidatures de 

personnes de toutes 

races, religions, origines 

nationales, expressions 

de genre, diversité 

  

   
  

Animateur.trice pair.e du groupe de santé et bien-être 
 

MAX Ottawa Santé Communautaire est un organisme communautaire qui se concentre sur 

l’optimisation de la santé et du bien-être des communautés queers dans la région de la 

Capitale nationale. MAX est présent sur le terrain, en allant à la rencontre de notre 

communauté dans les lieux où l'on se rencontre et socialise afin de sensibiliser, de fournir du 

matériel de prévention et d'éducation, et de mettre en contact notre communauté avec des 

sources d’informations et des ressources. Nous offrons des services de soutien et d'éducation 

individuels, collectifs et communautaires par et pour la communauté queer et nous 

travaillons avec les prestataires de soins de santé qui desservent nos communautés. 

Description du poste 
 
Nous recherchons un.e animateur.trice pair.e dynamique et motivé.e pour soutenir la mise 
en œuvre et l'évaluation de nos groupes de santé et de bien-être. 
 
Les groupes MAX sont des groupes fermés gratuits de six ou huit semaines pour les personnes 
queer qui cherchent à cultiver le soutien et les compétences nécessaires pour résoudre divers 
problèmes de santé et de bien-être. Alors que de nouveaux groupes sont ajoutés à mesure 
que MAX continue de répondre aux besoins de la communauté, la liste actuelle comprend : 
 
Habiletés pour l’anxiété - un groupe de huit semaines pour les personnes 2SLGBTQ+ qui 
luttent contre l'anxiété 
 
Every Body - un groupe de huit semaines pour les gars qui aiment les gars qui luttent avec 
l'image corporelle et l'estime de soi. 
 
Odyssée - un programme de six semaines pour les mecs amoureux des mecs qui aimeraient 
changer leur relation avec les substances (drogues et alcool). 
 
L’animateur.trice pair.e veillera également à ce que le travail soit enraciné dans l'équité et la 
justice sociale en faisant des efforts proactifs pour atteindre les personnes queer aux 
intersections de multiples iniquités. Cela comprend les nouveaux arrivants et les réfugiés, les 
Autochtones, les personnes racialisées et les membres de la communauté qui vivent avec 
une incapacité physique ou mentale. 
 
Chaque animateur.trice pair.e travaille avec un co-facilitateur dans la gestion d'un groupe. Ils 
travaillent également en collaboration avec le Coordonnateur des groupes et des 
programmes et relèvent du Gestionnaire des programmes communautaires. 
 

Responsabilités  

• Apprendre et comprendre le contenu des groupes MAX. 

• Coordonne la planification et la préparation des séances de groupe hebdomadaires. 



 

 


